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2. Erőszak – Erőszakmentesség

Erőszakmentesség, mint szemléletmód, erőszakprevenció

  ∎ A képzés helyszíne: Jakab Antal Ház – Csíksomlyó

  ∎ A képzés időpontja: 2022. április 25-26.

  ∎ Képzésvezető:

Kedves Rita segítőnővér, szociális munkás, addiktológus konzultáns

  ∎ Tematika: 

– Agresszió, erőszak, erőszakmentesség fogalmainak megértése, erőszakmegelőzés.
– A bántalmazási dinamika.
– Bántalmazók és bántalmazottak segítése.

  ∎ A képzés célja:

– Hétköznapi életünkben találkozunk az agresszióval – a sajátunkéval, a másokéval. Mi ennek a
szerepe? Hogyan, miként és miért lesz ebből erőszak, s annak milyen formái vannak?
–  Ezeket  a  fogalmakat  járjuk  körül,  azért,  hogy  felismerjük  a  felelősségek  határait,  s  ezáltal
elmélyítsük az erőszakmentesség szemléletét, ami a megelőzéshez járul hozzá.
– Megismerjük a bántalmazási helyzetek szabályszerűségeit, és azt, hogy miként érdemes segíteni a
bántalmazót, és miként a bántalmazottat.

  ∎ A képzés jellege: 

Interaktív  módon  dolgozunk  a  fogalmak  megértésén,  tisztázásán,  elmélyítésén,  ezért  fontos  a
személyes  reflexióra  való  nyitottság.  Megalapozott  szakmai  tudás  mentén,  közösen,  gyakorlati
példák, kérdések alapján keressük a helyzetek megoldási lehetőségeit.

  ∎ Időkeret: első nap 10:00  órától  másnap 16:00 óráig.

  ∎ Részvételi keret:  min. 10 – max. 16 fő.


